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Resiliencia de mujeres indigenas productoras
de cacao frente a los extremos climaticos en

Talamanca, Costa Rica.

Informacién general del Proyecto

Nombre del Proyecto

El cacao como elemento articulador de
las estrategias comunitarias de gestion
integral del riesgo a eventos hidrome-
tereodgicos extremos y la adaptacion
al cambio climético: analisis del riesgo
y oportunidades en las mujeres indi-
genas dedicadas al cultivo de cacao en
la zona media de Talamanca

Periodo de ejecucion:
Agosto 2014 a diciembre 2015

Localizaciéon
Territorio indigena de Talamanca en la
parte media de la cuenca del rio Sixao-
la, Costa Rica.

Entidades participantes
CadeAgro (coordinacion).
Escuela de Ciencias Ambientales.
Catedra Latinoamericana de Decisio-
nes Ambientales para el cambio global
(CATIE).

Fuente de financiamiento:
Agencia de Cooperacién Suiza para el
Desarrollo (COSUDE) a través del
PRIDCA-CSUCA

Equipo investigador:
Leonardo Granados Rojas
Esteban Montero Sanchez

Federico Alice (EDECA)
Christian Zuiiga (EDECA)
Marco Otarola (CATIE)
Adelson Araya Rojas

NUMERO DE FASCICULO:

Resumen del Proyecto

El Territorio indigena de Tala-
manca ha conservado historica-
mente el grueso de la produc-
cién de cacao en Costa Rica. El
fuerte arraigo cultural principal-
mente de las mujeres de las
etnias indigenas Bribris y Cabe-
car con el cultivo de cacao se
combina con numerosos ele-
mentos de riesgos a la produc-
cion.

Las condiciones topograficas y
climaticas hacen de Talamanca
una zona frecuentemente afec-
tada por extremos climaticos.

Se evalué el grado de resiliencia
de mujeres productoras frente
a extremos climaticos, con el fin
de adaptar conocimientos téc-
nicos y tradicionales indigenas
para aumentar el grado de resi-
lencia de las productoras.

“Cada vez es mas dlficil predecir
las estaciones para sembrar culti-
vos estacionales porque el clima
se comporta diferente” Dofia
llaria Martinez, indigena Cabecar.
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Objetivos:

Identificacion de riesgo vy
oportunidades relacionadas
a los impactos de eventos
hidrometeoroldgicos extre-
mos y el cambio climatico.

Analisis de del grado de resi-
liencia de los sistemas pro-
ductivos de las productoras
indigenas frente a eventos
hidrometeoroldgicos extre-
mos.

Construccién participativa de
estrategias de GIRD y ACC
basadas en recursos locales.

Metodologia

Se desarrollé una metodolo-
gia integrada para la evalua-
cién de la resiliencia climati-
ca ante extremos climaticos.

Esta metodologia vincula
variables biofisicas medidas
en campo y socioecondmicas
recabadas mediante entre-
vistas. En total se evaluaron
58 indicadores. Se recorrie-
ron mas de 8 comunidades,
logrando evaluar fincas de

mujeres productoras en térmi-
nos de su grado de resiliencia.

Ademas de ésta evaluacion, se
han realizado convivio-
talleres, en donde se combi-
nan los resultados técnicos
encontrados por los investiga-
dores a cargo con el conoci-
miento tradicional de las mu-
jeres indigenas sobre el clima
y la produccidn agricola.

Antecedentes

Talamanca, ubicado en la cuen-
ca binacional del rio Sixaola,
alberga la mayor region produc-
tiva de Costa Rica, estan do en
manos en indigenas principal-
mente.

Los sistemas de produccidn
indigena tradicionalmente estan
asociados en sistemas agrofo-
restales que combinan especies
maderables, medicinales y de
diferentes cultivos.

En este territorio se presentan
los indices de precipitacién mas
altos del pais, en donde por sus
condiciones topograficas son
comunes las inundaciones que
afectan a todo el territorio.
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Principales Resultados

® |nicialmente se elabord un cédigo de ética para la intervencién académica en el territorio Indi-
gena de Talamanca, llegdndose a desarrollar de metodologia integrada para evaluacion de
resiliencia climatica.

® Se logro la recoleccién de informacién de indicadores de resiliencia en fincas de mujeres indi-
genas productoras de cacao y platano, trabajandose directamente con organizaciones de mu-
jeres indigenas, abarcando de manera indirecta mas de 50 familias en temas relacionados a la
afectacion a los medios de vida y los sistemas de produccidn a causa de extremos climatico.

® Tras las evaluaciones en finca y productoras, se elaboraron fichas técnicas de cada una de las
productoras evaluadas. A la vez, se colocd una estacion meteoroldgica para el monitoreo de
las condiciones meteoroldgicas del territorio cuya informacién tendra aplicacién agricola. Se
recopilé experiencias de adaptacién auténoma a eventos extremos basadas en conocimiento
indigena local, dando como resultado la publicacion de un articulo cientifico.

® Finalmente, se dio la formulacidon participativa de estrategias de adaptacion participativas ba-
sadas en recursos locales entre otros resultados como la elaboraciéon participativa de buenas
practicas para el aumento de la resiliencia productiva de las comunidades indigenas de Tala-
manca y distintas publicaciones en formatos diversos como afiche, guias y articulo cientificos.
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A la izquierda se muestra como en el pro-
yecto se vinculd el conocimiento tradicional
indligena con conocimiento técnicos, logran-
do una amplia participacion de mujeres.
Desde tempranas edades, las mujeres se
vinculan con los cacaotales familiares por
medlio de sus practicas culturales.

A la derecha, el area de estudio la cual se
encuentra en la parte media de la cuenca
ael rio Sixaola.
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CENTRO PARA EL DESARROLLO DE
DENOMINACIONES DE ORIGEN Y SELLOS
DE CALIDAD DE PRODUCTOS
AGROALIMENTARIOS Y ARTESANALES

e Disefio de material informativo
para las productoras que partici-
paron el Proyecto.

Kiamairos

Cuenca rio Sixaola

ESCUELA DE CIENCIAS AGRARIAS (ECA)

UNIVERSIDAD NACIONAL DE COSTA
RICA (UNA)

Teléfono: (506) 2277 3437
Fax: (506) 2277 3561

@ cadenagro@una.cr

n www.facebook.com/cadenagro

Servicios especializados para la
valorizacién del patrimonio biocultural

Facltod de Clendios.
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e Publicacién de articulos cientifi-
cos como un referente nacional e
internacional tanto en el proceso
metodoldgico como en los resulta-
dos obtenidos.

e Video con recopilacién de la
experiencia integral del proyecto.

e Busqueda de fuentes de finan-
ciamiento para la continuidad de
proyectos similares en esta y otras
regiones del pais y Centro Améri-
ca.

Lecciones aprendidas

El conocimiento tradicional debe reconocerse como un
aporte valioso y fundamental cuando se considera la
creacion de estrategias o medidas a tomar en cualquier
tema pues aporta y enriquece la informacién técnica.

El compromiso, disposicion y seriedad del trabajo en
equipo interdisciplinario e interinstitucional, permitio
aumentar significativamente el alcance de los resultados
propuestos al inicio del proyecto.

Es necesaria la ejecucidn de proyectos de Investigacion—
Extensién en cambio climdtico para generar capacidades
de docencia en la ECA.

Mds informacién en la web CadenAgro y en el enlace: http://www.campus.una.ac.cr/ediciones/2014/agosto/2014agosto_pag19a.html



